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PERMISO, SOY MUJER. 
Comedia de una posible realidad alternativa en un acto breve. 

 
ACTO ÚNICO 
Escena única 
 

Algo muy parecido a una sala de la RENIEC. Un escritorio, un mostrador. 
Algunos files. En la silla se encuentra una SECRETARIA. Con tacos falta 
y blusa, teclea y difícilmente levanta su mirada del trabajo. Hay una 
puerta detrás de ella. Es la puerta de la oficina.  

 

Entra CARMEN de improviso y se pasa a la secretaria de largo pidiento 
disculpas. Va bastante cansada, cargada de cosas y lleva un papel en la 
mano. 

 

CARMEN 

(A la secretaria) 

Hola, mil disculpas voy apurada. 

 

Carmen toca la puerta de la oficina. La secretaria la detiene con su voz, 
sin mirarla. 

 

SECRETARIA 

No está. 

 

CARMEN 

¿Qué? 

 

SECRETARIA 

El señor Gonzales no está... 

 

CARMEN 

Ay no ... tengo que hacer el trámite de 
renovación del carnet de la mujer y me 
dijeron que era con él. 

 

SECRETARIA 

¿Renovación? 

 

CARMEN 

Sí. 

 

La secretaria le quita el papel a Carmen. 

 

SECRETARIA 

¡Ahhh! su carnet de mujer. 
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Carmen deja sus paquetes sobre la mesa, muy agotada.  

 

CARMEN 

(Dejando sus paquetes sobre la mesa muy 
cansada) 

Sí, con la nueva ley que sacó este congreso 
transitorio ya no puedo matricularme en la 
maestría sin el “carnet de mujer”, y se me 
pasa la fecha. ¡Imagínate! con el trabajo, los 
estudios, las cuentas, estamos fin de mes... 
he conseguido este tiempito para venir y te 
agradecería mucho si pudieras ayudarme. 

 

SECRETARIA 

(sonriendo) 

Lo haría gustosa, pero el jefe no está. 

 

CARMEN 

Y.... ¿a qué hora llega? 

 

SECRETARIA 

Vuelve mañana. 

 

CARMEN 

Dios mío, mañana no. 

 

SECRETARIA 

Mañana sí, vuelve mañana. 

 

CARMEN 

Pero… 

 

Suena el teléfono. 

 

SECRETARIA 

Un segundo por favor. 

(Contesta) 

¿Sí? Perfecto amor llego cita 6:30 si la comida 
la sirvo antes que llegues. 

(Cuelga) 

Mi esposo 

 

Ella sonríe, CARMEN Sonríe, intenta hablar. 

SECRETARIA 

No está.  

 

CARMEN 
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Si sí, ya sé que no está, pero crees que 
podríamos... tu sabes 

 

SECRETARIA 

(Inocente) 

¿Yo sé? 

 

CARMEN busca una mirada cómplice con la secretaria, pero fracasa en 
el intento. Carmen vuelve a la normalidad. 

 

CARMEN 

¿Tienes el ... sello? 

 

SECRETARIA 

Sí, claro. 

 

CARMEN 

¿Me lo pondrías? 

 

SECRETARIA 

No. 

 

CARMEN 

¿Por qué no?  

 

SECRETARIA 

Necesitas una evaluación previaaaaaa. 

 

La secretaria empieza a gritar.  

Carmen intenta ayudarla, pero ella la detiene con la mano.  

El dolor de la secretaria va parando y respira profundamente.  

Empieza a sonreír nuevamente. 

 

                          CARMEN 

¿Qué te pasó? 

 

SECRETARIA 

Una ligera gastritis. 

 

 

CARMEN 

Entien… 

SECRETARIA 

(Contestando el teléfono) 

¿Aló? Por supuesto, nutricionista a las 
siete. Perfecto. Besitos. Así que necesitas 
tu sello, bueno hagamos algo.  
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CARMEN 

GRACIAS. 

 

SECRETARIA 

Voy a tomarte el cuestionario.  

 

CARMEN 

Gracias. 

 

SECRETARIA 

Y luego me largo al hospital… y luego al 
nutricionista. 

 

CARMEN 

Gracias. 

 

SECRETARIA 

Ya basta. A ver. Edad. 

 

CARMEN 

Treinta y dos. 

 

SECRETARIA 

Nombre completo. 

 

CARMEN 

Carmen Villalba 

 

SECRETARIA 

Nombre del esposo. 

 

CARMEN 

Soy soltera. 

 

Pausa. 

 

 

SECRETARIA 

¿Soltera? 

 

CARMEN 

Sí. 

 

SECRETARIA 

¿Novio? 

 

CARMEN 
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No. 

 

SECRETARIA 

¿Enamorado? ¿Saliente? ¿amante? 

 

CARMEN 

¿Qué? No, soltera… 

 

SECRETARIA 

Uy no… ¿Por qué te dejaron? 

 

CARMEN 

No me dejaron. Yo lo dejé. 

 

SECRETARIA 

Ahhhhhhhh 

 

CARMEN 

¿Qué pasa? 

 

SECRETARIA 

¡Me quema el estómago! 

 

CARMEN 

¿Por qué? 

 

SECRETARIA 

Estoy tomando unas pastillitas para… 

 

Suena el teléfono  

 

SECRETARIA 

¿Alò? Sí perfecto. Termino los informes y 
paso a recoger la ropa. 

 

CARMEN 

Tienes una agenda complicada. 

 

 

SECRETARIA 

(Sonriendo) 

Claro que no, solo es cuestión de ordenar 
todo un poco. Ahora dime ¿por qué te 
dejó? ¿No eras buena en la cama? ¿O eras 
demasiado buena? ¿Eras muy absorbente? 
¿O te faltaba dar cariño? ¿Lo hacías sentir 
menos? Todas estas son opciones en el 
informe. 
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CARMEN 

No, no, el no me dejó… yo lo dejé 

 

Secretaria se muere de risa. 

 

SECRETARIA 

Sí, claro. 

 

CARMEN 

Era un inútil, yo tenía que hacer todo por 
él. Encima quería casarse conmigo. 

 

SECRETARIA 

Ah. Estas deprimida. ¿Vas al psicólogo o al 
psiquiatra? 

 

CARMEN 

No estoy deprimida. Estoy tranquila, le 
estoy poniendo muchísimas ganas a mi 
carrera de ingeniería. 

 

SECRETARIA 

¿Tu carrera de qué?  

 

CARMEN 

De ingeniería. 

 

SECRETARIA 

(Estallando de risa) 

Tú no puedes ser ingeniera. 

 

CARMEN 

¿Por qué no? 

 

SECRETARIA 

Porque eres mujer… duh 

CARMEN 

¿Perdón? 

 

SECRETARIA 

En tu identificación de la mujer no puedes 
figurar como ingeniera, no hay esa opción. 
¿Prefieres asistente, comunicadora o 
florista?  

 

CARMEN 

(Molesta) 
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Soy ingeniera. Te agradecería mucho que 
pongas eso. Gracias. 

 

SECRETARIA 

Puedes querer muchas cosas Carmen, pero 
la ùnicaaaaaaaaaa ¡AH! 

 

CARMEN la mira extrañada. 

 

SECRETARIA 

(Recomponiéndose) 

La única opción que sale cercana en este 
documento es profesora… de biología.  

 

Secretaria va a su escritorio y saca dos pastillas más y se las toma. 

 

CARMEN 

…Ya si quieres pon eso… ¿está segura que 
deberías seguir tomando pastillas? 

 

SECRETARIA 

Estas son para recubrir el estómago. Las 
que lo dañan son las vitaminas.  

 

CARMEN 

Claro, genial… 

 

SECRETARIA 

¿Cuántos hijos me dijiste que tenías? 

 

 

CARMEN 

Le dije que no tenía novio. Tampoco tengo 
hijos. 

 

SECRETARIA 

¿NO TIENES HIJOS? ¿Con tantos años? 
Corazoncito. Déjame decirte un secreto. El 
reloj biológico… ese que tienes ahí abajo… 
no se detiene. Sigue y sigue tic tac y tic tac 
y cuando menos te des cuenta… 

(Asustándola) 

Acabada estas. Te quedas sola para toda la 
vida. Sola. 

 

CARMEN 

No quiero tener hijos así que 
probablemente me quede sola…No hay 
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problema, disfruto mi soledad, creo que 
cualquiera podría hacerlo ¿ya es posible 
que me pongas el sello? 

 

SECRETARIA 

Lo siento, no puedo sellar tu ficha. 

 

CARMEN 

Pero… 

 

SECRETARIA 

No tienes un hombre a tu lado, no tienes ni 
quieres hijos, eres ingeniera… falta que me 
digas que juegas futbol. 

 

Pausa. 

 

CARMEN 

(avergonzada) 

Soy mediocampista. 

 

SECRETARIA. 

El carnet de la mujer nos identifica como 
comunidad femenina, como cirulo de 
apoyo y amistad para poder ser lo que 
tenemos que ser. 

 

CARMEN 

¿qué es lo que tenemos que ser? 

 

 

Pausa. 

 

SECRETARIA 

Perfectas. 

 

Suena el teléfono 

 

SECRETARIA 

¿Sí? Claro que sí, iré al Crossfit antes de 
cenar, sí sepáreme el turno. Gracias. 

(A Carmen) 

Vete por favor.  

 

CARMEN 

No me voy a ir. Necesito ese sello para 
estudiar. 
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SECRETARIA 

Si quieres estudiar cumple con los 
requisitos que se te solicitan. Cásate, ten 
un par de hijos y regresa. 

 

CARMEN 

No voy a hacer nada de eso. Es imposible 
hacer todo a la vez. 

 

SECRETARIA 

(Burlona) 

Claro que es posible. Solo necesitas 
enfocarte… y estas pastillas para dar tu 
mil porciento de energía en todo lo que 
hagas. ¿Quieres algunas? 

 

CARMEN 

¿Pastillas? 

 

SECRETARIA 

Mira ingenierita, seguro tu tomabas tu café 
o tu gaseosa cuando tenías que estudiar… 
como cualquier hombre que sólo tiene que 
preocuparse en su carrera. Pero nosotras, 
que pensamos en la carrera, en la familia, 
en la ropa que nos ponemos al salir para 
que no nos jodan… necesitamos algo un 
poquito más fuerte. 

 

CARMEN 

No sería mejor, tomarse las cosas con 
calma y… 

SECRETARIA 

Si te tomas las cosas con calma estás 
muerta. ¿Crees que a alguien le va a 
importar que no puedas ir a trabajar 
porque no dormiste toda la noche 
curándole a tu hijo la fiebre? Crees que la 
gente va a darte el puesto si no puedes 
arreglarte y preparar los informes mientras 
les sirves café a todos. ¿Crees que a 
alguien le interesa dos carajos que te duela 
la vida una vez al mes todo el resto de los 
putos días de tu vida? Nadie toma en 
cuenta esas cosas Carmencita, así que 
dime… ¿quieres una pastillita? 

 

CARMEN 
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Sólo quiero hacer lo que me hace feliz, sin 
sentirme tan cansada todo el tiempo. 

 

SECRETARIA 

Mira, parece difícil ahora pero no lo es 
tanto. Cuando la sociedad te vea como una 
mujer completa, una mujer de verdad, no 
dejarán de halagarte, de ofrecerte trabajos.  

 

CARMEN 

Y con esas pastillas podré… 

 

SECRETARIA 

Podrás hacer todo, todo y más. 

 

Carmen extiende la mano.  

La secretaria grita. Cae. Esta vez ya no se levanta. Carmen intenta 
despertarla sin éxito. Busca el teléfono y en ese momento ve el sello en 
le escritorio. Lo mira un momento. Sella su ficha. Sale corriendo. 

 

TELÓN 

 

 

 


